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Katniss,16 år, bor med sin lillasyster Prim och sin mamma i Sömmen. Ett område som 

befinner sig i Distrikt tolv i landet Panem, tidigare känd som USA. De tolv distrikten är det 

enda som är kvar av landet efter att Distrikt ett (huvudstaden) bestämde sig för att utplåna 

Distrikt tretton, efter att de gjort en kraftig uppror mot makten som just befann sig i 
huvudstaden.  

Som en påminnelse för detta händelse har Hungerspelen skapats. Ett spel som går ut på 

att två ungdomar med motsatta kön från varje distrikt lottas ut för att åka till huvudstaden 

och döda varandra. Totalt är det 24 deltagare i åldern 12-18 som kämpar mot varandra i 

en arena. Sista personen vid liv vinner, det gäller att döda eller dödas. 

 

På Prims första slåtterdag blir hon olyckligtvis utvald till att delta i Hungerspelen, dock blir 

det inte hon som åker. Katniss anmäler sig frivilligt och ersätter sin lillasyster och åker till 

huvudstaden tillsammans med Peeta, sonen till Sömmens bagare som tidigare räddat 

Katniss liv.  
 

När Katniss och Peeta kommer fram till huvudstaden stylas de och förbereds inför kampen 

om sitt liv. De får en rådgivare vid namn Haymitch som tidigare vunnit Hungerspelen. Med 

goda erfarenheter av spelet kan han erbjuda Peeta och Katniss amvändbara tips som de 

kan ha nytta av. Tyvärr dricker Haymitch ofta och är full, vilket gör hans tips mindre 

trovärdiga. Rådgivaren ska även få så många sponsorer så möjligt. Sponsorerna bidrar till 

olika hjälpmedel för de tävlande när de väl är ute och krigar. De kan erbjuda mat, medicin 

och andra saker man kan kan behöva vid krig. 


